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 ３階専門棟では、少しでも利用者様に癒しを感じていただけるよう、６月に足湯サロン

を開催しました。利用者様からは「足がポカポカして夜はよく休めそう」「リラックスしたわ

～」と喜びの声が聞かれました。

日頃は職員からのリクエストで美声を発揮される利用者様もおられ、職員とともに楽し

い時間を過ごしています。

また、５月から植え付けた花の苗に水を撒いてくださる方もおられ、今ではベランダが

綺麗なお花畑のようになっています。

７月はお祭りを開催し、ボーリング、輪投げを楽しんでいただきました。おやつには、

７月には、オカリナグループ「すみれ」のボランティアによる演奏会が行われました。オカリナ

演奏の他に、スコップを三味線の様に持ち、へらで叩いて音を出す演奏や、懐かしい童謡など

歌に合わせ、一緒に歌い踊りました。昔の事を思い出し涙を流される方もおられ、またこのよう

な会は、コロナ禍により約３年ぶりでもあり、夏の暑さも吹き飛ばす皆様の笑い声と、さわやか

な音色に包まれた、素敵な時間を過ごしていただきました。

２階一般棟では、６月行事にお茶会を行いました。利用者様にも、お茶を点てていただき、

おやつの時間に生菓子と一緒に頂きました。抹茶を初めて飲まれた方がおられたり、久しぶ

りだという声が聞かれ、珍しい、懐かしいと好評でした。

７月行事には夏祭りを行いました。手作りのホットケーキを作り、アイスや生クリームなどで

利用者様と一緒にトッピングを行いました。また、お祭りという事で、炭坑節とちりめん小唄を

流し歌ったり踊ったりと楽しい時間を過ごせました。

２階 一般棟

～清新高等学校 介護体験の様子～

６月１９日（月）に、清新高校３年生が介護体験に来設されました。車椅子・歩行用具について

の説明のあと、車椅子の段差での操作方法を実際に体験してもらいました。

デイケアでの、利用者様との交流体験では、一緒に、ひまわりの創作を行いました。はじめは

緊張した様子でしたが、少しづつ高校生の皆さんも慣れてこられ、会話もはずみ楽しい時間を過

ごしました。



介護員 横島袖二

利用者様が安心して過ご

せるように、精一杯支援さ

せていただきたいと思いま

す。よろしくお願いします。

介護員 新谷恵理子

思いやりのある支援ができ

るよう頑張りますので、どう

ぞよろしくお願いします。支援相談員 隅倉美緒

５月からお世話になって

います。日々勉強でご

迷惑をおかけすることも

あると思いますが、頑張

りますのでよろしくお願

いします。

看護師 岡田九季

利用者の皆様に笑顔に

なっていただける援助を

目指して、頑張っていき

たいと思います。

温暖化防止効果や省エネルギー対策として、京丹後市でも

「緑のカーテンいっぱいプロジェクト」を実施されています。

ふくじゅでも取り組み、ゴーヤやあさがお、フウセンカズラ、

ルコウソウなどの生育を、利用者様といつも楽しみに観察

しています。

 利用者様の生活の様子などについては、ふくじゅホームページにも随時更新しています。

https://yasaka-fukujyu.jp/

新人職員の紹介

【予約について】

事前予約制とさせていただきますので、下記の時間、曜日にふくじゅ６５－２２００へ電話して

いただき、ご予約をお願い致します。

＊予約受付＊

 ・原則として、前日の８：３０～１７：１５までにご予約ください。

＊面会時間＊

・毎日１３：００～１７：００の間で面会できます。

・アクリル板越しの対面面会、タブレット面会等選んでいただけます。

・一人１５分間、３日に一回程度間隔をあけていただくこととなっています。

※面会方法については、ホームページか電話で、予約時にお問い合わせください。

６月２５日（日）、箱石海岸ビーチ一斉クリーン作戦に参加してきました。蒸し暑い日ではありましたが、

みんなと力を合わせてゴミ拾いを頑張りました。丹後のきれいな海を維持するために、今後も活動して

いきたいと思います。

７月３日（月）、弥栄小学校へ利用者様、家族様、職員作成の雑巾１７０枚を寄付しました。

当日は、弥栄小学校より児童３名がふくじゅまで来設され、交流する機会となりました。

児童代表より、「大切につかわせていただきます。」と、お礼の言葉と一緒に元気なパワーをいただきま

した。

ボランティア募集！
食事、入浴、外出、散歩、レクリエーション活動・話し相手等、日常生活におけるお手伝いや、

サークル活動、季節行事のお手伝い、施設内外の整備、清掃、洗濯等のお手伝い等のほか、

自宅でもできる事務作業など、ご希望に合わせてご相談させていたただきます。是非、特技を

生かして一緒に活動してみませんか？

アクリル板越し対面面会・タブレット面会について（予約制）～地域貢献活動の様子～

介護員 由良恵美

利用者様と日々を明るく楽し

く過ごしていきたいです。よ

ろしくお願いします。

９月１１日（月）、「季楽会」のボランティアによるギターとマンドリンの演奏会がデイケアで行われま

した。  歌に合わせ、利用者様にも打楽器を鳴らして頂きました。曲目によっては、身体も自然と

リズムに乗り、お互いに顔を合わされ楽しまれる姿がありました。マンドリン演奏は、初めての方も

おられ、珍しい音色に喜ばれました。またこういう行事は、何度もして欲しいという希望の声がたくさ

ん聞かれました。


